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PREDSTAVUJEME SA VAM

Dobry ded,

dovolte, aby sme Vas informovali 0 naSom novom zariadeni v Bidovciach, okres Kosice - okolie. Otvorili
sme pre Vas Zariadenie opatrovatelskej sluzby rodinného typu s kapacitou 16 osob, v ktorom koncept
starostlivosti je zaloZeny na principe rodinného prostredia.

NaSim hlavnym cielom je zlepSit kvalitu Zivota Vas, ktori ste odkédzani na pomoc inej fyzickej osoby
wtvorenim zariadenia rodinného typu, ktoré Vam poskytne komplexné socialne sluzby prostrednictvom
profesiondineho personalu s ohl'adom na VaSe osobné potreby a VaSe poZiadavky na Standard.

Bude ndm ctou déstojne sa o Vas postarat.

Ing. Lucia HreSkové a PhDr. Milo$ HreSko
zakladatelia neziskovej organizacie
Dom sv. Huga z Grenoble, n.o.

[nformécie o podmienkach prijatia a cenniku dhrad:
Tel, Gislo 0905 377 244 alebo 0917 388 945
E-mail; hreskova@domsvhuga.sk alebo zos@domsvhuga.sk
www. domsvhuga.sk



VITAITE

Zariadenie opatrovatelskej sluzby je situované v dvoch samostatnjch domoch na oplotenom polhek-
tarovom pozemku. Cely komplex sa nachadza v tichom prostredi bez ruSivych vplyvov. Sluzby zariadenia s
urcené osobam s lahsim stupnom odkazanosti, ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby v zmysle
§36 Zakona C. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach.

NaSe zariadenie poskytuje socialnu sluzbu
celorocnou pobytovou formou na urcity cas
8 osobam v jednom dome.

DOM 1 je prioritne urCeny pre muzov,
DOM 2 je prioritne urCeny pre Zeny.

Pobyt Vam sprijemni rozlahla okrasna zahrada
v lete s bylinkovymi terasami a kvetinovymi zahonmi.



IZBY / INTERIER

Dispoziéné rieSenie prizemia:
* Spolocenska miestnost prepojena
s0 sinecnou jedaliou
* kuchynka



Dispoziéné rieSenie ubytovacej Casti;
* 4 dvojlozkové izby, dva so vstupom na terasu
* 7 centralne kipelne




POSTARAME SA 0 VAS

V ramci odbornych Ginnosti je realizované najma zakladné socialne poradenstvo, kazdodenna pomoc
pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby, pomoc pri uplatiiovani VasSich prav a pravom
chranenyjch zaujmov a zvjSend oSetrovatel'ska starostlivost.

V ramci obsluznych Cinnosti Vam zabezpecime ubytovanie, celodenné stravovanie, upratovanie, pranie,
Zehlenie a (drzbu bielizne a Satstva.

Zariadenie plne reSpektuje Vase prirodzené vztahy s rodinou a blizkymi a zaroven im dame priestor
aktivne sa zapojit do spolocenskych innosti zariadenia.

V naSom zariadeni pracujeme s Informacnym systémom Cygnus, co nam dava dispoziciu poskytovat
socidlne sluzby este kvalitnejSie.




V ramci zaujmovych Cinnosti pripravujeme kultdrne, rekreacné a spolocenské aktivity s cielom aktivizovat
a rozvijat VaSe schopnosti a zruGnosti. Zaujmova Cinnost pine reflektuje VasSe potreby a poziadavky s dorazom
na Vasu individualitu.

V zariadeni mate prileZitost wuZzivat svoj vlastny potencial v ramci Vasich fyzickych moznosti a moznosti
zariadenia. Aktivne Vas zapojime nielen do sebaobsluhy, ale aj do drobnjch domacich prac. Nasim zamerom
je aktivizovat Vas prirodzenou cestou prostrednictvom Cinnosti, na ktoré ste boli cely Zivot zvyknuti.




PROJEKT

Chceme Vam vratit chut do Zivota a dat Vam moznost oddychu a relaxu aktivitami, ktoré Vam nedovolia
stravit cely den na izbe za zatvorenymi dverami.
V roku 2015 realizujeme nas pilotny vonocasovy projekt:

_VRATME SENIOROM MLADOST SILOU BYLINIEK"

Linia projektu vramci aktivacnych cviceni a volnoCasovych aktivit je celorocna. V priebehu roka zrealizu-
jeme prednasky s odbornikmi o pestovani a vyuziti liecivych rastlin. Do realizacie projektu zapojime vramci
praxe a dobrovolnictva Studentov zo strednych a vysokych Skol so Specializaciou zahradnictvo a liecivé
byliny.

Vo vegetacnom obdobi bylin navstivime biofarmu vramci celodenného vyletu.

Na konci leta pozveme sponzorov, podporovatelov projektu a rodinnych prisluSnikov obyvatelov nasho
zariadenia na spolocni exkurziu v nasej bylinkovej zahrade a odovzdame im ako podakovanie za podporu
Zivii bylinku podla vyberu v kvetinaci z naSej tvorivej dielne.
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